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Zásady využívania prírodných zdrojov 

 
 

Základný princíp 

Každý zamestnanec sa v zmysle Politiky integrovaného systému manažérstva zaväzuje čo najefektívnejšie využívať prírodné 
zdroje, a v rámci realizovaných činností minimalizovať negatívne dopady na životné prostredie. 

 

Základné zásady 

Pri realizácii interných upratovacích činností využívať prostriedky bez obsahu dráždivých látok, prípadne tie, ktoré sú 
označené „eko-značkou“, pričom: 

• riad je možné umývať aj menším množstvom prípravku, 

• vyhýbajme sa čistiacim prostriedkom s prídavkom chlóru a dezinfekčným čistidlám, 

• používajme mikrofázové utierky navlhčené vodou, ktoré často úplne nahradia čistiaci prostriedok. 

Vozový park: 

• plánovať služobné jazdy tak, aby mobilný prostriedok bol čo najefektívnejšie využitý, 

• sledovať a dbať na vykonávanie pravidelných prehliadok mobilných prostriedkov. 

Triedenie odpadu: 

• zmesový komunálny odpad, 

• papier, plasty, sklo, 

• batérie v zmysle druhu odpadu, 

• elektroodpad v zmysle druhu odpadu, 

• nebezpečný odpad vzniknutý vo výrobe. 

Znižovanie spotreby prírodných zdrojov: 

• preferovať produkty z recyklovaných materiálov, 

• využívať kancelársky papier pre interné potreby obojstranne v maximálne možnej miere, 

• dbať na triedenie odpadu a recykláciu, 

• využívať dokumenty v maximálnej možnej miere v elektronickej forme, 

• šetriť vodou: 

o neumývať riad pod tečúcou vodou, 

o kontrolovať tesnosť vodovodných kohútikov, splachovacích nádržiek na WC, a prípadné poruchy bezodkladne 
hlásiť vedúcemu zamestnancovi. 

Znižovanie spotreby elektrickej energie: 

• svietiť, len keď je to potrebné, 

• podľa možností, zatvárať okná a dvere v príslušných miestnostiach, počas využívania klimatizačných jednotiek, 

• vypínať, resp. prepínať do úsporného režimu kopírovacie zariadenia v prípade ich nečinnosti, 

• nastaviť obrazovky PC tak, aby sa aktivovali do úsporného režim v prípade nečinnosti dlhšej ako 15 min., 

• zhasnúť po odchode z práce, a priestorov toalety svetlá, vypnúť klimatizáciu a všetky elektrospotrebiče. 
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